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08h00
PILATES CLINICO

09h00*
PILATES AEREO

16h10
PILATES CLINICO

16h40
P4R

17h40
PILATES KIDS

18h00

YOGA

19h10 19h10
PILATES AEREO PILATES AEREO

*MEDIANTE MARCAGAO PREVIA SUJEITOS A ALTERAGAO ATE 31/10/2022





